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PLANO DE TRABALHO 

I - IDENTIFICAÇÃO 

1. DADOS CADASTRAIS 
ORGÃO / ENTIDADE EXECUTORA CNPJ 
Associação Sagrada Família (Jesus, Maria 08.708.496-0001/64 
e José) 
ENDEREÇO :Rua das Rosas, n0300 

CIDADE: I UF: CEP: I TELEFONE: E-MAIL: 
Botucatu SP 18605-257 ( 14) 3813-44 1 O crechedoidoso@hotmail .com 
CONTA CORRENTE AG~NCIA I BANCO CIDADE: 

13204-0 0292 Caixa Econômica Federal Botucatu 
NOME DO PRESIDENTE RG CPF 
Padre Delair Sebastião Cuerva 12.469.081-6 056.265.928-57 
FORMAÇÃO: ENDEREÇO: Rua José E-mail Pessoal 

Simões-48-Jardim Qadredelair@asfa.com.br 
Teologia e Filosofia Reflorenda-Botucatu-SP- E-mail Institucional 

CEP-18605-315 secretaria .asfa@hotmail.com 
IDENTIFICAÇÃO DO RG CPF 
COORDENADOR TÉCNICO 23.436.651 -5 286326638-10 

Luciene Bontorim Reche 
FORMAÇAO TELEFONE: E-mail Pessoal 

(14):998313074 bontorimreche@bol.com.br 
Pedagogia E-mail Institucional 

crechedoidoso@hotmail .com 
ENDEREÇO: 
Rua Manoel das Neves Pinhão, 51 , COHAB 1, Botucatu,SP-CEP-18605-11 O 

DESCRiÇÃO DO PROJETO 

TITULO DO PROJETO PERIODO DE EXECUÇÃO 

PROJETO DE ATENDIMENTO A 
PESSOA IDOSA -CRECHE PARA Início Ténnino 

IDOSO 01/01/2017 31/12/2017 

( ) Novo ( x) Continuidade 
SITUAÇÃO DO PROJETO 
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INSCRIÇAO/REGISTROS /TITULOS 

Orgão Número Validade Observacões 
Registro de Estatuto - Cartório 24/01/2007 Estatuto 
C.N.P.J./Ministério da Fazenda 08.708.496/0001-64 
Conselho Municipal de Assistência 35 INDETERMINADO 
Social - CMAS 
Conselho Municipal dos Direitos 
da Criança e do Adolescente -
CMDCA 
Secretaria Estadual de Assistência 
e Desenvolvimento Social- SEADS 
Conselho Nacional de Assistência 
Social -CNAS 
CNAS - Certificado de Entidade de 
Assistência Social (CEAS) 
Utilidade Pública Municipal Projeto de lei N°015 INDETERMINADO 

de 04/02/2010 
Utilidade Pública Estadual 
Utilidade Pública Federal 

Representação Legal ( diretoria) 
Período de Mandato : 31/03/2016 a 31/03/2020 
Composição: 

Endereço Telefone 
Nome completo Cargo completo E-mail R.G. 

Padre Delair Presidente Rua José (!4)3813-441O 12.469.081-6 
Sebastião Simões n048- padredelair@asfa.com.br 
Cuerva Jardim 

Reflorenda-
Botucatu-SP 

Mara Regina Vice Rua-Pedro (14)38134410 10.367.230 
Tereza Presidente Gomes da 

Costa, n086Jd 
Vila Praia-SP 

Elisete Arisa Tesoureira Rua das (!4 )3813-4410 15.617.834-5 
Rosas W300 
Prque 
convívio-
Botucatu-SP 

Ana Paula da 1 °secretaria Rua Joaquim (14)997828710 29.272.616-8 
Silva Batista Buen-

171-Arlindo 
Durant-
Botucatu-SP 
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Conselho Fiscal 
Período de mandato: 31/03/2016 a 31 /03/2020 
Composição: 

Endereço completo Telefone 

Nome RG. C.P.F. 

Anselmo Rua -Manoel Das (14 )996348628 19171525-6 14058983809 
Rodrigues Dutra Neves Pinhão n051 
Alessandra Rua- dos Pracinhas de (14)997156144 42368440-x 323056128 
Aparecida dos Botucatu,no241 , 
Santos Lima Botucatu 

11 - JUSTIFICATIVA 

JUSTIFICATIVA: A proposta da ASFA é proporcionar uma opção para as famílias que trabalham e 

encontram dificuldades em deixar o idoso sozinho em casa. No local, além da infraestrutura preparada para 

eles, todos os profissionais serão capacitados e qualificados para cuidar dos idosos, deixando assim os 

familiares seguros e tranquilos, a idéia e proporcionar cuidados à saúde, segurança e um ambiente caseiro, 

no qual se sintam em casa e encontrem e façam amigos. 

111 - OBJETIVO 

GERAL - promover ações que busquem a melhoria da qualidade de vida dos idosos, com ênfase à 

multidisciplinariedade continuada, à melhoria das relações familiares e interações e às práticas de 

sociabilidade e contribuir para melhor adequação das políticas públicas destinadas aos idosos através de 

práticas sustentadas, pesquisa e extensão. 

OBJETIVOS ESPECIFICaS: 

- Levantar o perfil sócio-econômico, demográfico e epidemiológico dos idosos envolvidos, no sentido de 

identificar as suas reais necessidades relacionadas ao processo saúde-doença no envelhecimento, além de 

promover ações que sensibilizem os idosos enquanto agentes ativos de sua própria saúde; 

- Contribuir para a melhoria das relações familiares dos idosos através de discussões pedagógicas em 

grupos comunitários; 

- Contribuir para a superação dos preconceitos e esteriótipos presentes na sociedade que atinge a 

população idosa; 

- Instituir práticas de solidariedade com idosos conveniados através de ações lúdico-pedagógicas; 

-Desenvolver métodos e procedimentos adequados para o trabalho de atividade interdisciplinar com idosos; 

-Determinar cargas idôneas para manter e/ou melhorar o estado de saúde física de idosos; 
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-Desenvolver métodos e procedimentos adequados para o trabalho de atividade física com idosos; 

- Desenvolver atividades de grupo terapêutico, visando oferecer um espaço de discussão, que leve em conta 

as experiências de cada integrante, trabalhando as emoções e motivações, de forma a resgatar a auto­

estima, auto-imagem de cada um; 

-Para as artes plásticas, oficinas de cerâmica e papel reciclado, as ações estarão voltadas ao 

desenvolvimento da sensibilidade criativa, utilizando entre outros, materiais da natureza e oriundos de 

reciclagem; 

-o trabalho de música é desenvolvido por meio de oficinas de musicalização, e consolidado através da 

formação de um coral ou grupo cantante como é chamado pelos seus pares; 

-Desenvolver atividades lúdicas e de sensibilização junto a natureza, observando seus ciclos e suas 

mutações (floração, frutificação, migração de pássaros, secas, chuvas, frio, calor, etc.); 

-Trabalhar noções fundamentais de Educação Ambiental, como limpeza, qualidade de vida, cuidado consigo 

mesmo e cuidado com a natureza, horta comunitária; 

IV - MET Nquantitativa e qualitativa 

N° Faixa etária Horário de Dias de Resultado Esperado Região a ser atendida 
atendimento atendimento 

20 A partir dos 8hàs17h 28 a 68 feira Melhoria da qualidade 
60 anos de vida da pessoa Cidade de Botucatu 
ambos sexo idosa 

-V - METODOLOGIA I OPERACIONALlZAÇAO 
VI -RECURSOS MATERIAIS Descrever os recursos existentes e os necessários indispensáveis ao 
di ' d . t "fi d t" t"d d esenvo vlmento o proJe o, especllcan o o lpo e a quan I a e 
EXISTENTES 

Tipo QUANTIDADE 

Mesas, cadeiras, bancos, utensílios 
domésticos 

Geladeira, freezer, fogão industrial, 
microondas 
Computador, impressora, arquivo 

NECESsARIOS 
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TIPO QUANTIDADE 

Adequação do espaço Vários 

VII -RECURSOS HUMANOS (Relacionar a equipe envolvida na execução e os profissionais necessários 
para o alcance dos objetivos propostos) 

RECURSOS NECESsARIOS 

Humanos existentes- vínculo com a entidade 

Categoria Quantid Carga Tipo Custo mensal (R$) Custo anual (R$) 
profissional! função ade horária de 

semanal vínc Salários Encargos Salários Encargos 
ulo. 

Diretora 1 40 CLT R$1 .718,08 R$148,25 R$22.335,04 R$1.927,25 
Auxiliar de Serviços 4 40 CLT R$5.002,57 R$419,56 R$65.033,41 R$5.454,28 
Gerais 
Auxiliar de Escritório 1 40 CLT R$1 .288,09 R$128,08 R$16.745,17 R$1.665.04 
total R$8.008,74 R$695,89 R$104.113,62 R$7.381 .53 
Total Geral R$112,818,25 

--
Humanos existentes - Voluntános 

Categoria profissional! Quantidade Carga horária Custo mensal (R$) Custo anual (R$) 
função semanal Estimado Estimado 

Serviços gerais 8 20 0000000000 000000000000000 
Medico 1 1 vez por mês 0000000000 000000000000000 
Técnico de enfermagem 1 5h 0000000000 000000000000000 

Total 

Materiais (Consumo) 

Tipo Previsão de Custo Custo anual (R$) 
mensal (R$) 

Alimentação R$1 .000,00 R$12.000,00 
Material para atividades com os usuários (didático, R$200,00 R$2.400,00 
recreativo, capacitação) 
Material didático! recreativo R$180,00 R$2.160,00 
Transporte dos usuários R$120,OO R$1 .440,00 
Higiene !limpeza R$550.00 R$6.600,00 
Material de escritório R$250,OO R$3.000,00 
Total (R$) R$1.750,00 R$27.600,00 
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Operacionais 

Tipo Previsão de Custo Custo anual (R$) 
mensal (R$) 

Despesas administrativas ( Impostos, taxas, seguros, outras) - R$514,OO R$6.168,OO 
CUSTEIO 
Agua, energia elétrica, telefone, combustível- CUSTEIO R$1 .240,OO R$14.880,OO 
Aluguel das instalaçães- CUSTEIO 
Compra de equipamentos (citar quais) -INVESTIMENTO 
Conservação / Manutenção das instalações( reparos) - R$500,OO R$6.000,OO 
CUSTEIO 
Reforma /ampliação das instalações - INVESTIMENTO 
Outros (especificar) 

Total (R$) R$2.864,OO R$27.048,OO 
CUSTO TOTAL DO PLANO DE TRABALHO 

Natureza da despesa Previsão de Custo anual 
custo mensal (R$) 
(R$) 
R$8.008,74 R$104.113,62 

Salários do pessoal 

R$695,89 R$7.381 ,53 
Encargos sociais 

Capacitação da equipe/consultorias/assessorias 

Material de consumo R$2.850,OO R$27.600,OO 
Despesas o~eracionais - Custeio R$2.330,OO R$25.368,OO 
Despesas operacionais - investimento 

13.884,63 R$166.615.56 

9. CRONOGRAMA DE DESMBOLSO ($) 

CONCEDENTE: 

META 1°MES 2°MES 3° MES 4°MES 5°MES 

R$13.866,66 R$13.866,66 R$13.866,66 R$13.866,66 R$13.866,66 

7°MES 8°MES 9°MES 10° MES 11° MES 
R$13.866,66 R$13.866,66 R$13.866,66 R$13.866,66 R$13.866,66 

PROPONENTE (CONTRAPARTIDA) 

META 1°M~S 2°M~S 3°M~S 4°M~S 5°M~S 
R$23.716,61 R$23.716,61 R$23.716,61 R$23.716,61 R$23.716,61 

7°M~S 8°M~S 9°M~S 10° M~S 11° M~S 
R$23.716,61 R$23.716,61 R$23.716,61 R$23.716,61 R$23.716,61 
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6°MES 

R$13.866,66 

12° MEs 
R$13.866,66 

6° M~S 
R$23.716,61 

12° MES 
R$23.716,61 
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8 - PREVISÃO ORÇAMENTÁRIA PARA O DESENVOLVIMENTO DO PLANO 

Fonte do recurso Finalidade/Programa/Projeto Valor 
Mensal Anual 

FMAS- repasse do Governo 
Federal 
FMAS - Contrapartida municipal 
FMAS- repasse do Governo 
Estadual 
FMAS - Subvenção municipal Idosos acima de 60Anos em R$13.866,66 R$ 166.400,00 

vulnerabilidade social 
FMDCA-Fundo Mun.dos Dir. da 
Cça.e do Adolescente 
Convênios com outras 
Secretarias Municipais 
Parcerias com empresas /outros 
Doações diversas 

Próprios da entidade R$23.716,61 R$284.635.32 

A captar 

Total R$451.035,32 

9-APLlCAÇÃO ORÇAMENTÁRIA 

PERloDO : Início:01 /01 /2017- Término:31/1212017 

NATUREZA DA DESPESA 

Pagamento de pessoal 
Encargos sociais 
Treinamentos para a equipe 
Material de consumo para 
atividades com os usuários 
(didático, recreativo, 
esportivo, outros) 

Transporte de usuários 
Alimentação 
Agua, luz, telefone 

FONTE DOS RECURSOS (R$) 
Governo Municipal Próprios da 

Governo Governo 
Subvenção 

F entidade 
Federal Estadual Contrapartida M 

municipal D 
CA 

R$104.113,62 R$15.400,OO 
R$7.381 ,53 R$5.000,OO 

R$10.000,OO 
R$2.400,OO R$5.000,OO 

R$1 .560,OO R$10.000,OO 
R$20.000,00 R$10.000,OO 
R$18.000,OO 
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Material de consumo R$8.600,OO R$15.500,OO 
escritório, limpeza, higiene ... 
Despesas administrativas R$3.000,OO R$40.000,00 
xerox, seguros, impostos, 
escritório de contabilidade) 

Conservação do patrimônio R$1 .744,85 R$40.594,00 
instalações , equipamentos) 

Aquisição de novos R$50.000,OO 
equipamentos 
Reformas no prédio! R$80.000,00 
ampliação da construção 
Outros (especificar) 

Total R$166.800,OO R$284.594,52 

IX SISTEMA DE CONTROLE E AVALIAÇÃO Toda proposta, por mais fundamentada que possa estar, trás 

uma série de surpresas que só nos deparamos no dia a dia do processo. Para entender, este universo, 

reuniôes semanais, com toda a equipe de trabalho são de fundamental importância para analisar e avaliar 

o desenvolvimento do programa. Importante destacar que tudo com relação ao trabalho de cada 

profissional deve ser claramente colocado e exaustivamente analisado e discutido por todos os membros 

da equipe. 

Luclene Bontorim Reche 
Nome e Assinatura do Técnico Responsável 

Botucatu, 18 de novembro de 2016. 
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