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I.  Periodo previsto para o plano de trabalho: 01/01/2017 a 31/12/2017
Il. Dados sobre Entidade:

a. ldentificacdao da entidade:
Nome: Instituto Ruach
CNPJ: 51.516.839-0001-18

Enderego: Sede- Rua Stélio Machado Loureiro, 196 — Vila Sdo Lucio CEP:
18603.270

Programa- Rua: Luiz Miranda, s/n Bairro Anhumas CEP: 18617-023

Municipio: Botucatu

Telefones: 14 3815-7321/988284450
E-mail: desafio@desafiomundial.com.br
DRADS de referéncia: Botucatu

b. Identificacdo do responsavel legal:
Nome: Eduardo Avila Da Silva
RG: 11.015.125-2 /SSP
CPF: 004.244.538-86
Formacgdo: Administracao
Endereco: Rua Padre Euclides, 44 Vila Maria
CEP: 18611-345
Municipio: Botucatu
Telefones: (14) 3815.7274 / (14) 99798-7656
E-mail: manager@ruach.com.br

C. Inscricoes/Registro/Titulos:

Orgdo Numero Validade Natureza
Registro de Estatuto- Cartorio Estatuto
Conselho Municipal de Assisténcia 28 Indeterminado Inscricdo
Social- CMAS
Conselho Municipal dos Direitos da 36 31/03/2017 Inscricdo
Crianca e do Adolescente — CMDCA
Diretoria Regional de Assisténcia e Ndo consta Anual Atestado
Desenvolvimento Social de Botucatu
Conselho Nacional de Assisténcia 153/1999 Inscrigdo
Sdcial -CNAS
CRCE 1605/2013 Indeterminado Certidao
CNAS - Certificado de Entidade de 2605 Certidao
Assisténcia Social (CEAS)
Utilidade Publica Municipal 2605 Anual Atestado
Utilidade Publica Estadual 3236 Inscri¢@o
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D. Diretoria

DADOS DA DIRETORIA E CONSELHO FISCAL
Anexo da Ata n° 085/2015 da Assembreia Geral Ordinaria do

Instituto Ruach — CNPJ. 51.516.839/0001-18

DIRETORIA

Periodo de mandato: de 01/01/2016 a 31/12/2019

Presidente: Eduardo Avila da Silva, brasileiro, casado, micro-empresario
RG. 11.015.125 SSP SP e CPF. 004-244.538-86, residente e domiciliado a
Rua Padre Euclides, 44 — Vila Maria — Botucatu/SP - CEP 18611-345 email- manager@ruach.com.br

Vice-Presidente: Adilson Aparecido Carlos, brasileiro, casado,técnico de seguranca
RG. 20.691.953 SSP SP e CPF. 120.107.528-99, residente e domiciliado a
Rua Ezequiel Teodoro de Freitas, 285 J. Itamaraty, Botucatu/SP CEP 18608-027 email-adccarlos@hotmail.com

1° Secretario: Edson Cristino da Silva, brasileiro, casado, Empresario

RG 28.399.928-7 SSP SP e CPF. 195.462.778-51, residente e domiciliado a

Rua Leoncio Gongalves de Barros,197 J. Palos Verdes — Botucatu/SP - CEP 18605.371
email- Edison@sdcrepresentagoes.com.br

2° Secretario: Rogério Rodrigues de Paiva, brasileiro, casado, Funcionario Publico
RG 30.580.964-7 SSP SP e CPF 288.133.938-73, residente a
Rua Thomaz Matheus Filho, 20 J. Itamaraty, Botucatu/SP CEP. 18608-026 email- vivilelo@hotmail.com

1° Tesoureiro: Rivaldo de Assis Laperuta, brasileiro, casado, aposentado
RG 5.090.165 SSP SP e CPF 381.404.118-68, residente e domiciliado a
Rua Thomaz Matheus Filho, 90 J. Itamaraty, Botucatu /SP CEP 18608-026 email- rivasbotucatu@yahoo.com.br

2° Tesoureiro : José Marcelo Pinto de Oliveira, brasileiro, casado, aposentado
RG 17.889.132 SSP SP e CPF. 077.117.258-33 — residente e domiciliado a
Rua José Simdes, 89 - J. Reflorenda Botucatu/SP CEP 18605-315 email- jmpo.marcelo@hotmail.com

E. CONSELHO FISCAL

Periodo de mandato: de 01/01/2016 a 31/12/2019

Presidente: Rubens Fernando Protes , brasileiro,casado, empresario

RG. 7.598.368 SSP SP e CPF. 021.212.408-02 residente e domiciliado a

Rua Conselheiro Rodrigues Alves, 422 , Lavapés , Botucatu/SP CEP 18602-310
email- rubinhomotos@hotmail.com

Secretario: Renato Devidé, brasileiro, casado, funcionario publico
RG 11.015.394-7 SSP SP e CPF 051.558.768-00, residente e domiciliado a
Rua Travessa Cyro Targa, 30 — Jardim Paraiso , Botucatu/SP CEP 18610-250 email- renatodevide@ig.com.br

1° Suplente: Antonio de Jesus Santiloni, brasileiro, casado, aposentado

RG . 4.541.881 SSP SP e CPF . 514.963.308-97, residente e domiciliado a

Rua Thomaz Matheus, 221 — Vila N. S. de Fatima, Botucatu/SP CEP 18608-145
email- tiosan_tiasan@hotmail.com

2° Suplente: Osnir Rogério de Oliveira, brasileiro, casado, vendedor
RG.7.732.169 SSP SP e CPF. 983.197.878-15, residente e domiciliado a
Rua Roberto Fernandes, 281 J Brasil Botucatu/SP CEP 18604-025 email- lucieneguardiano@hotmail.com

3° Suplente: Roberto Alves Ribeiro, brasileiro, casado, funcionario Publico
RG. 24.640.717-7 SSP SP e CPF. 120.168.068-93, residente e domiciliado a
Rua Jodo de Oliveira, 348 — J. Mirante — Botucatu/SP — CEP 18610-010 ribeiro@fmvz.unesp.br

4° Suplente: Julio Inadcio Junior, brasileiro, casado, autbnomo
RG. 16.515.263-7 SSP SP e CPF. 125.756.108-18, residente e domiciliado a
Rua Rafael Sampaio, 18 — Boa Vista — Botucatu/SP — CEP 18600-230 email- julioetelma@hotmail.com
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F. Coordenacdo Técnica Responsavel pelo Convénio:
Desafio Jovem “Liberdade com Deus”
Roberto Eduardo dos Santos
RG: 11.448.797-2
CPF: 072.048.048-56
Assistente Social
Enderego: Rua Amando de Barros N2 142 Centro Botucatu-SP
CEP- 18.600-050
Telefone: (14) 996070400
E-mail: restomb65@gmail.com

11l. Caracterizagdo socioecondmica da regido e do servico a ser qualificado:
a. Localizagao: Desafio Jovem
i. Distrito: Botucatu
ii. Bairro: Anhumas

b. Caracterizagao das vulnerabilidades do territorio: Desafio Jovem
I. Abrangéncia populacional do projeto: Na&o ha delimitagdo de area geografica
para internagao
Il. Area de atendimento (bairros/regido): atendemos todos os bairros / regides
IIl. Situagdo social das regides: Familias vulneraveis e indice de drogadigdo.

¢. Descricao do servigo a ser oferecido: Desafio Jovem

Servi¢o de Protecao Especial de Alta Complexidade: Servi¢o de Acolhimento
Institucional- Internagdo voluntaria para tratamento da dependéncia quimica na

Comunidade terapéutica (Adulto Masculino).

Cl. Impacto social esperado:

Prevencdo de fatores de riscos e promogdo de fatores de protegdo; evitar ociosidade;
promocado da saude; qualidade de vida.

Familia: fortalecimento de vinculo familiar; reinser¢do social; conscientizagdo da doenga
pela familia e pelo recuperado.

Cll. Detalhamento do plano:
a. Titulo do projeto: Desafio Jovem “liberdade com Deus”
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b. Justificativa: a dependéncia quimica é fato comprometedor da saude mental, portanto,
altera o comportamento do individuo, colaborando para geracao de conflitos familiares,
gerando a fragilidade ou até mesmo o rompimento de vinculos.

Neste foco de reconstrugdo e fortalecimento de vinculos que a comunidade terapéutica
atua.

¢. Objetivo Geral:

Trabalhar a dependéncia quimica na comunidade terapé€utica através da mudanga
comportamental e a reinsergdo social.

d. Objetivo especifico:
Deter a doenca (abstinéncia forgada), trabalhar a dependéncia quimica com a prevencao,
tratamento e a reinser¢do social em regime residencial voluntario dentro da Comunidade
Terapéutica, que se caracteriza como uma micro sociedade. Atendimentos individuais com
as familias responsdveis e grupo de auto ajuda caracterizado como terapia comunitaria.

e. Metodologia:
De acordo com a etapa do tratamento em que se encontra o residente e é fundamental no
processo de recuperagdo a medida que oferece ao residente:
¢ - Conhecimento sobre a dependéncia quimica e seus efeitos.
e - Aprendizagem de lidar com a abstinéncia;
e - Desenvolvimento de uma espiritualidade
A base do programa Terapéutico se divide em:
e Espiritualidade: A espiritualidade se refere a uma dimensdao do ser humano que o
distingue por ser Unico e sua busca a um poder superior que o devolva a sanidade.
e Laborterapia: O processo de recuperagao do residente na comunidade terapéutica
requer uma Programacdo que venha ocupa-lo de obrigagdes e responsabilidades, na rotina
diaria de trabalho que o valorize como parte integrante da comunidade.
» Disciplina (normas de conduta): regras de convivéncia pré- estabelecidas
¢ Terapias de apoio: Prevencdo da recaida, reunido de sentimentos, reunido de auto
ajuda, reunido matinal, reunido de metas e reunidao dos 12 passos. Todas estas reunioes
tem base terapéutica na auto ajuda, uma vez que toda a dinamica da reunido é feita pelos
residentes através da confrontacdo proporcionada pela dinamica de cada reunidao que os
fazem refletir sobre seus comportamentos dando-lhes solugdes e sugestdes para mudanga.
O monitor ou a equipe sao apenas moderadores e facilitadores.
» Reinser¢do Social: E um processo gradativo e progressivo do individuo em seu retorno a
sociedade de origem. Tudo que acontece com o residente dentro da Comunidade
Terapéutica ex- convivio entre os pares, espiritualidade, laborterapia regras de convivéncia
e terapia de apoio tem por objetivo final, remeté-lo a reinser¢ao social.
DIAGNOSTICO E CONSTRUGCAO DO PLANO INDIVIDUAL DE ATENDIMENTO
Acolhimento/ Abordagem Familiar e individual para anamnese inicial: Desenvolvido na
entrada e saida dos residentes, Ex- residentes e Familiares sob responsabilidade da equipe
para identificagao de necessidades pessoais.
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Com os familiares: Atendimento individual para conhecimento da situagdo problema,
informar todo procedimento da comunidade, e comunicar sobre a importancia da
participagdo. Com os residentes: Atendimento individual.

As atividades dividiram em periodos e fases do programa terapéutico.

O periodo maximo de permanéncia na Comunidade Terapéutica é de 1 ano de tratamento
varia entre 8 a 9 meses, sendo que, durante 06 meses o residente ndao podera sair da
Comunidade Terapéutica sem estar acompanhado por um monitor.

Apos 06 meses comeca a fase de reinsercao social onde o residente podera ir visitar sua
familia no periodo que a equipe achar adequado.

O periodo de reinsercao social inicia-se no 72 més podendo se estender até o 92 més,
finalizando assim o tratamento.

O programa terapéutico se divide em trés fases distintas:

12 Fase: Abstinéncia Forcada: Desintoxicacao, Adaptacao e Conscientizacdo.

22 Fase: Responsabilidade no processo.

32 fase: Abstinéncia Estavel.

Reinsergao social

Clll. Metas: capacidade de 24 leitos.
Observagao: o cumprimento da meta dependera da internagao voluntaria, de solicitacao
dos Servigos de Garantias e Poder judicidrio

Projeto N° atendidos | Faixa etéria DIaS/ITOl'él'IOS Local | A¢des propostas
atendimento
Desafio 45 atendidos 18 anos a 60 Diariamente Chacara no bairro Prevenc¢do, Tratamento e
Jovem anuais anos 24 horas de Anhumas Reinser¢do social.
a. Fases de execugao:
Fase / prazo Servicos Responsavel Custo
Planejamento Novembro 2016
Selegdo de Dezembro 2016
celebragdo
Execugdo Jan a dez 2017 Eguipe Coordenador
Monitoramento Janadez 2017 RN s e Coordenador
Equipe
Avaliagio Dezembro Reéln@o e Coordenador
quipe
Prestagdo de Mezal Coo.rd'enadlor Courdenador
contas Administrativo

CIV. Recursos Necessarios:
a. Recursos humanos: Projeto Desafio Jovem

- . . Carga Hor . . Custo anual (RS)
Categoria profissional Quantidade Semanal Tipo de vinculo Saldrios Encargos
Monitor 01 56 Prestador de 28.800,00 0,00

servigo/ MEI

Monitor 01 28 Prestador de 12.036,00 0,00
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servigo/ MEI
Monitor 05 10 Voluntario 0,00 0,00
Assistente Social 01 04 Voluntario 0,00 0,00
Psicologa 01 04 Voluntério 0,00 0,00
Administrativo 01 06 Voluntario 0,00 0,00

a. Recursos fisicos:
Desafio Jovem
Chécara propria de 10.000 m?, localizada em area rural, no Bairro de Anhumas. Tendo
na aproximidade posto de saude, escola e sub- prefeitura

Térreo

*Recepgao

*Sala de Administragao com arquivos e fichas de atendimento

*Sala de Atendimento individual

*Espaco adequado para guarda de medicamentos controlados prescritos pelo servigo de
saude.

eQuarto para monitor (espago de descanso)

eArea para realizagdo de reunides

*Sala de estar/descanso

¢02- Cozinhas (interna e externa)

eRefeitorio

eDispensa

eSanitarios sociais (2-masculino e 2-feminino)

eBanheiros dos residentes (com 04 pias, 04 sanitdrios, 04 box com chuveiro, 04
mictorio)

elavanderia

*Sala de musculagdo (pratica de atividades fisicas)

¢Sala de oragao

*Sala de ferramentas

#Sala de oficinas (marcenaria e artesanato)

eCampo de futebol

*04- dormitérios com duas camas em cada um e armarios para guarda de pertences
individual

*04- dormitoérios com dois beliches e armarios para guarda de pertences individual

*01 pomar com aproximadamente 800m?

eHorta comunitaria com aproximadamente 900m? (laborterapia)

*Viveiro com aproximadamente 50m? tendo galinhas, patos e gansos

*Viveiro com coelhos

*04 baias para criagao de suino

eLago com peixes para pesca

Veiculo: Perua Kombi

b. Compra de equipamentos: Nao consta
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Quantidade Itens de despesa Especificacdao técnica Custo (RS)

Custo total:

c. Gastos gerais:

Descrigao Valor RS

Material de consumo

Combustivel

Agua

Energia elétrica

Telefone

Internet

Conservacgao do patrimonio

Servicos contabeis

Despesas bancarias

Capacitacao de recursos humanos

Aluguel

d. Cronograma de desembolso:

Previsao de custo
Mensal (RS) Anual (RS)

Natureza da despesa

Recursos humanos — saldrios 3.003,00 36.036,00

Recursos humanos - encargos

Medicamentos

Material médico e hospitalar (*)

Servigos de saude

Material de escritério

Generos alimenticios

Outros servigos de terceiros

Locagdo de imdveis

Locagdes diversas

Agua e esgoto

Energia Elétrica

Telefone e internet

Combustivel

Bens e materiais permanentes

Obras

Despesas financeiras e bancarias

Outras despesas - Material de Consumo
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e. Recursos financeiros proprios:

Previsdo de custo
Natureza da despesa

Mensal (RS) Anual (RS)
Eventos beneficentes 400,00 4.800,00
Doacgdes
Nota fiscal paulista
outros

f. Custo Total do Plano de Trabalho (todos os recursos):

Previsdo de custo
Mensal (RS) Anual (RS)

Natureza da despesa

Salarios 3.403,00 40.836,00

Encargos

Contratagdo de terceiros

Capacitagao técnica

Despesas operacionais

g. Previsdo orgamentdria para o desenvolvimento do plano

Fonte de recurso Programa Valor Mensal | Valor anual
Federal
Estadual
Municipal convénio x | Desafio Jovem 3.003,00 36.036,00
Recursos proprios Préprios do Instituto 400,00 4.800,00




INSTITUTO Rua Stélio Machado Loureiro, n® 196 - Vila Sdo Lucio - Botucatu/SP

RU & CH CEP: 18603-270 - Fone/Fax: (14) 3815-7321 - CNPJ: 51.516.839-0001-18

www.desafiomundial.com.br - desafio@desafiomundial.com.br
Entidade Filantropica sem Fins Lucrativos

CV. Monitoramento e avaliagao

Projeto Desafio Jovem
a. Operacionalizagdo das agOes desenvolvidas: Equipe multidisciplinar.

b. Responsavel pela prestagao de contas mensal:
i. Nome: Roberto Eduardo dos Santos
ii. Telefone: (14) 996070400
iii. E-mail: restom65@gmail.com

Botucatu, 21 de novembro de 2017.

Robertd Eduardo dos Santos
Assistente social
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Eduardo Avila da Silva
Presidente




