
ASSOCIAÇÃO BOTUCATUENSE D~ HANDEBOl- ABHb 
C.N.P.J . 09.559.434/ 0001-09 - I.E. Isenta 

Rua José Domingos Corte, n'i! 254 - Jardim Bandeirantes - CEP: 18.601-150 - Botucatu !5P 

Fones: (14)99607-3343 / 98127-0900 -e-mail: abhb.sp@gmaiLcom 

PLANO DE TRABALHO 

I. Período previsto para o plano de trabalh o: 10/03/2017 a 31/12/2017 

11. Dados sobre a Entidade: 
a. Identificação da entidade: 

Nome: Associação Botucatuense de Handebol 
CNPJ: 09.559.434/0001-09 
Endereço: Ruo José Domingos Corte, 254 

CEP: 18.601 -150 
Município: Botucatu / SP 
Telefones: (14) 98127-0900 
E-mail: abhb.sp@gmoif.com 

b. Identificação do responsável legal: 
Nome: Moussa Antony Abdolloh Neto 
RG: 43.711.950-1 
CPF: 344.430.713-78 
Formação: Profissional de Educação Físico 
Endereço: Rua Dr. Cardoso de Almeida, 1791 
CEP: 18.601-130 
Municíp io: Botucatu / SP 

Telefones: (14) 98127-0900 
E-mail : xnetom@hotmail.com 

c Inscr ições / Registros / Títulos 

Órgão Número 

cartório Reg./Mic. 1186 
Validade 

••• 
Natureza 

Estatuto 

Prefeitura Lei n2 5028/2008 ... Utilidade Pública 

d. Diretor ia 

i. Período de mandato: 03/02/2017 às 12/02/2018 

ii. Composição: 
Nome Cargo Endereço 

Moussa Antony Abdallah Neto Presidente Rua Dr. Cardoso de Almeida, 1791 
EmaU Telefone RG CPF 

xnetom@hotmail.com (14198127-0900 43.721 .950-1 344.430.718-73 
Nome Cargo Endereço 

Marco Antonio 5pernega Filho Vice Presidente Rua Justino Miranda Camargo, 1051 
Email Telefone RG CPF 

f-__ ~"",,,,,,,~o,-,,b~,"~@=ho~t~m~.~iI~.,~o~m,--____ -,-; Il'~4LI9~9~7~7~-5~2~3~O~1 _ _ _ ---,4~6~. 3~1~8~. 7~7~6",,-3 385. 521.748-39 
Nome Cargo Endereço 

Ana Paula Carvalho Conrado Veiga Dir. Secretário Rua Justino Miranda Camargo, 2096 
Email Telefone RG CPF 

anapaula3453@gmaiLcom (14) 99791-6730 49.687.818-9 404.042 .028-45 
Nome Cargo Endereço 

Natasha Adriana Batista Oir. Tesoureiro Rua João de Souza, 180 
Email Telefone RG CPF 

natasha.a.bat i sta@,..,m"",.~il .~,o~m"'--____ lI1~4~1~9~97~3~O~-~30~2~O,-___ ~48~.,,30~3~.~79~3~-X 402.596.018-45 
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Nome 
Oaniela Ramos Rizzo de Castro 

Email 
dan .dramos@hotmail.com 

Nome 

Cargo 
Oir. Social 

Telefone 
(14) 99607·3344 

Cargo 
Dir. Esportivo 

Telefone 

Endereço 
Rua José Domingos Corte, 254 

RG CPF 
25.528.318-0 206.033.268-03 

Endereço 
Alameda das Sibipirunas, 16 

RG CPF 
Bárbara Marques Vasconcelos 

EmaU 
bah.mv@hotmail.com 

Nome 
(14) 99754-01~1 ____ ~3",8".O"1,,2.,,2,,,49;--,,2c-

Cargo Endereço 
382.932.628-93 

Vinicius Ribeiro de Barros 

Email 
vibarrosd@gmail.com 

air. Arbitragem Rua João Borioli, 42 
Telefone RG CPF 

(14)99606·1322 47.317 .836·9 357.719.248·07 

e. Conselho Fiscal : 
i. Período de mandato: 12/ 02/2016 à 12/02/ 2018 

r-___ ~ii. Comp"o"s,,; "ã"o,-' ____ ==_ 
Nome Cargo Endereço 

Matheus José Fiorallante Bassetto I ' Conselheiro Rua dos Costas, 214 
Email Telefone RG CPF 

matheusj fb@hotmail.com (14) 99148-7015 ___ -""40~.240~1~.243~6~-~7c 

Nome Cargo Endereço 
442 .633.018-11 

Matheus Antonio Spadoti Z!! Conselheiro Rua José Vitoriano Vilas Boas, U SB 
Email Telefone RG CPF 

matheusspdda@hotmail.com (14)99612-4608 41 .977 .762 ·X 467.746.488·00 

Nome Cargo Endereço 
Igor Narciso 31! Conselheiro Rua Octacilio Nogueira, 676 

Email Telefone RG CPF 
igor.narciso@hotmail.com ____ -'(1!OJ4) 99607-0561 ___ 5",3",.3",1",,6.840-5 449.978.378-06 

f. Coordenação Técnica responsável pelo convênio: 
Nome: Fabiano Evangelista 
RG: 42.239.295-9 

CPF: 349.984.848-18 

CREF: 066817-G/ SP 
Formação: Profissional de Educação Físico 
Endereço: Rua João Modesto, 350 
CEP: 18.605-812 
Município: Botucatu / SP 
Telefone: {14} 99708-0827 

111 . Ca racterização dos atendidos e do serviço específico a ser qualificado: 
a. Modalidade: Cofetivo 
b. Nome do esporte oferecido: Handebol 
c. Detalhamento do publico alvo: 

i. Idade: 07 o 18 onos 

ii. Condições sócio econômicas: Principalmente poro crianças e jovens de baixas 
condições sócio econômicas. 

lii. Riscos sociais: Oriundos do periferia ou de bairros distantes. 
d. Descrição do serviço a ser oferecido: Atividades esportivos através da prótica do 

modalidade HANDEBOL, bem como atividades complementares que consistem em exibição 
de vldeos pedagógicos, apresentação das regras da modalidade, palestras sobre saúde 

2 



ASSOCIAÇÃO BOTUCATUENSE DE HANDEBOl - ABHb 
C.N.P.J. 09.559.434/0001-09 -I.E. Isenta 

Rua José Domingos Corte, n~ 254 - Jardim Bandeirantes - CEP : 18.601-150 - Botucatu /5P 
Fones: (14)99607-3343 / 98127-0900 - e-mail: abhb.sp@gmail.com 

voltadas paro à prática esportiva, jogos didáticos-pedagógicos e lúdicos, visitas a 
equipamentos esportivos onde se realizam competições esportivas, do tipo campeonatos, 
torneios, festivais ou apresentações. 

e. Impacto socia l esperado: Promover o incfusão social entre alunos e familiares, a melhoro 
do qualidade de saúde, o preservação de valores morais e o civismo, a valorizaçõo dos 
raízes e heranças culturais, o conscientização de princípios sócio-educativos (co-educação, 
cooperação, emancipação, totalidade, participação, regionalismo), a aquisição de valores 
de direitos e deveres, a solidariedade, O aprimoramento do desenvolvimen to psicomotor e 
a melhora do condicionamento fisico. 

f. l ocais onde o projeto será realizado: 
i. CAOl - Centro de Aprendizado Desportivo 1 - Estádio Municipal "prof. João 

Roberto Pilan" 
Endereço: Ruo Marília, 491 - Vila Antártica 

ii. CAD1 - Centro de Aprendizado Desportivo 1 - Quadra de Esportes dos prédios da 
CDHU (Companhia de Desenvolvimento Habitacional e Urbano) 
Endereço: Rua Ernesto Pompioni, s/n - Vila Cidade Jardim 

m. CAD3 - Centro de Aprendizado Desporti vo 3 - Quadra de Esportes do EMEF "prof. 
Luiz Tácito Virgínio dos Santos" 
Endereço: Rua Rosa Maria de Camargo Basseto, 114 - Jardim Flambyant 

iv. CAD4 - Centra de Aprendizoda Desportivo 4 - Quadro de Esportes do Núcleo 
Assistencial Joanno de Angefis 
Endereço: Rua Prof. Armondo Ognibene, 690 - Jordim Brasil 

v. CAD5 - Centro de Aprendizado Desportivo 5 - Quadra Esportiva do Distrito de 
Vitoriana 
Endereço: Ruo José 8issacat, sl n - Distrito de Vitoriano 

IV. Detalhamento do plano: 
a. Titu lo do Projeto: Projeto "Gol de Apoio" 
b. Just ificat iva: 

A Associação 80tucotuense de Handebol - A8Hb foi fundada em fevereiro de 1008 com o 
objetivo de promover o modalidade o todos os botucotuenses. Em parceria técnica com a 
Secretario de Esportes conseguiu olovoncor o Hondebof na cidade e, desde então, começou 
o ganhar vários títulos a nível regional e estadual, além de manter sempre vivo o 
funcionamento dos escoJinhas com a participação de muitas crianças. No ano de 1016 foi 
celebrado o termo de convênio entre a entidade e a Prefeitura Municipal de Botucatu, onde 
os escolinhas foram melhores estruturadas e o Projeto Gol de Apoio (nome do projeto 
desenvolvido) alavoncou de vez com o atendimento de mais de 150 alunos. O projeto viso 
fomentar e democratizar o acesso à prático esportiva e de lazer, com coráter formativo 
educacional, através de núcleos dirigidos a crianças e adolescen tes em situação de risca 
social, com vistos o garantir o direito constitucional previsto no artigo 11 7 da Constituição 
Federa l de 1989, e nos artigos 264, 265 e 266 da Constituição do Estado de São Paulo, de 
1989, promovendo dessa formo o inclusão social, de saúde, o preservação de valores 
morais e o civismo, a valorização das raízes e heranças culturais, a conscientização de 
principias sócio-educativos (co-educação, cooperação, emancipação, totalidade, 
participação, regionalismo), o aquisição de valores de direitos e deveres, o solidariedade, 
o aprimoramento do desenvolvimento psicomotor e o melhora da condicionamento físico. 

c. Objetivo: 
Implantação de novos CADs (Centros de Aprendizados Desportivo) poro atendimento de 
mais de 210 crianças/ adolescentes (40% a mais da última proposta), por um período de 10 
meses, oferecendo atividades esportivas através da prático da modalidade HANDEBOL, 
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bem como atividades complementares que consis tem em exibição de vídeos pedagógicos, 
apresentação das regras do modalidade, palestras sobre saúde voltados pora à prática 
esportivo, j ogos didáticos-pedagógicos e lúdicos, visitas o equipamentos esportivos onde 
se realizam competições esportivos, do tipo campeonatos, torneios, festivais ou 
apresentações. 

d. Metodologia: 
Em primeiro instõncia serão aplicados como meios e fins metodológicos atividades 
recreativos, jogos pré-desportivos e exercícios que prezem o desenvolvimento cognitivo e 
motor dos alunos iniciantes ao handebol (07 o 13 anos). No segundo momento os alunos 
(14 a 18 anos) serão submetidos às atividades que prezem o desenvolvimento f ísico e 
habilidades motoras voltadas ao aprimoramento e aumento do rendimento voltados 0 0 

handebol. 
e. Metas: 

Turma 

CA01·A 

CAOI-B 

CA02-A 

CA02-B 

CAD2-C 

CA02-D 

CA03-A 

CAD3-B 

CAD4-A 

CA04-B 

CAOS-A 

As metas relacionadas às crianças e adolescentes são: 
i. desenvolvimento do capacidade e habilidade motora dos participan tes; 
ii. resultado positivo na auto-estimo e nas condições de saúde dos participantes; 
iii. redução na evasão escolar; 
iv. aumento no rendimento escolar, e; 
v. queda da risco social pelas participantes. 

As metas relacionadas aos profissionais envolvidos no projeto são: 
i. qualificação eficaz dos professores e estagiários, e; 
ii. inclusão no economia do pais, gerando oportunidades de empregos aos 

professores e estagiários de Educação Físico. 

N!! atendidos Faixa Etária 
Dias/ horários 

local Ações Propostas 
Atendime nto ,. 16hOO às 18hOO 

15 16 a 18 SI - 16hOQ às 18hOO CA01 Aprimoramento 
61 -16hOO às 18hOO 
21 -18hOO às 2OhOO 

15 16 a 18 41 -18hOO às 20hOO CAOl Aprimoramento 
61 - 18hOO às 20hOO 

15 10a 12 
31 -09hOO às 10hOO 

CA02 
Iniciação ao 

SI - 09hOO às 10hOO Handebol 

15 lOa 12 
31 - 10hOO às l 1hOO 

CA02 
Iniciação ao 

SI - 10hOO às llhOO Handebol 

15 13 a 16 
31 - 14hOO às lShOO 

CA02 
Iniciação e 

S' -14hOO às lShOO aperfeiçoa mento 

15 13 a 16 
,. lShOO às 16hOO 

CA02 
Iniciação e 

S' -lShOO às 16hOO aperfeiçoamento 

15 13 a 16 
,. 18hOO às 19hOO 

CAO' 
Iniciação e 

SI - 18hOO às 19hOO aperfeiçoamento 

15 13 a 16 
,. 19hOO às 20hOO 

(AO' 
Iniciação e 

51 - 19hOO às 20hOO aperfeiçoamento 

25 10 a 12 
3' - 09hOO às 10hOO 

CA04 
Iniciação ao 

41 - 09hOO às 10hOO Handebol 

25 13 a 16 
31 - lOhOO às llhOO 

(AO' 
Iniciação e 

4' -lOhOQ às IlhOO ape rfeiçoamento 

15 10 a 12 
4' - 09hOO às lOhOO 

CAOS 
Iniciação ao 

61 - 09hOO às 10hOO Handebol , 
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CAOS-B 15 lOa12 
41-10hOO às llhOO 

CAOS 
Iniciação ao 

61 - lOhOO às llhOO Handebol 

4f 14hOO às 15hOO Iniciação e 
CAOS-C 15 13 a 16 

6' - 14hOO às lShOO 
CAOS 

aperfeiçoamento 

15 13 a 16 
41 - l ShQO às 16hOO 

CAOS Iniciação e 
CADS-O 

6' - l ShOO às 16hOO aperfeiçoamento 

f Cronograma de execução' 
Mês Atividade Responsável Custo 

Março Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 
Abril Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 
Maio Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 
Junho Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 
Julho Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 

Agosto Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 
Setembro Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 
Outubro Desenvolvimento Handebol M oussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 

Novembro Desenvolvimento Handebol M oussa Antony Abdallah Neto R$ 5.000,00 

Dezembro Desenvolvimento Handebol Moussa Antony Abd allah Neto R$ 5.000,00 

V. Recursos Necessários: 

a Recursos humanos' 

Categoria Profissional Quantidade 
Carga Hora 

Tipo de Vínculo 
Custo anual (RSI 

Semanal Salários 
Coordenador Técnico Dl 20 MEl RS 12.500,00 

Professor/ Monitor 01 20 MEl R$ 12.500,00 
TOTAL 02 • • R$ 25.000,00 

b. Gastos Gerais ' 

Descrição Valor 
Material Esportivo R$ 17.250,00 
Gêneros Al imentícios RS 4.000,00 
Material de limpeza e higiene R$ 3.750,00 
TOTAL R$ 25.000,00 

c. 

Natureza da despesa 

I ; 

I; 
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d Recursos financeiros próprios' 

Natureza da despesa 
Previsão de custo 

Mensal (R$) Anual {RS 

Eventos beneficentes RS 0,00 RS 0,00 
Doações R$ 60,00 R$600,OO 
Nota Fiscal Paulista RSO,OO R$ 0,00 

Outros RS 0,00 RS 0,00 
TOTAL RS 60,00 R$ 600,00 

e Custo Tota l do Plano de Trabalho (todos os recursos) ' Soma de A+B 

Natureza da despesa 
Previsão de custo 

Mensal (RS) Anual RS) 
a. Recursos Humanos RS 2.500,00 R$ 25.000,00 

b. Gastos Gerais RS 2.500,00 RS 25.000,00 

TOTAL RS 5.000,00 RS 50.000,00 

VI. Previsão orçamentária para o desenvolvimento do plano 

Fonte de recurso Programa Valor Mensal Valor Anual 
Municipal Projeto Gol de Apoio R$ 5.000,00 R$ 50.000,00 

Próprios Projeto Gol de Apoio R$ 60,00 R$600.00 

VII. EICecução do Projeto: 
a. Ca da turma terâ no mínimo de 15 alunos; 
b. Cada CAO terâ de 2 a 4 turmas dependendo da disponibilidade de horârios do espaço e 

procura; 
c. A duração das aulas serâ de 60 minutos com frequência de 2 a 3 vezes por semana; 
d. Todas as atividades acontecerão no período das 07 as 22hOO, de segunda a sexta-feira; 
e. As atividades terão início no mês de março e terâ seu têrmino no mês de dezembro; 
f . Serão realizados dois festiva is de integração programados para os meses de Julho e 

Dezembro. 

VIII. Monitoramento e avaliação: 
a. Operacionalização das ações desenvolvidas: 

Todos os meses os educadores envolvidos no projeto se reunirão e avaliarão o seu 
andamento através de relatório técnico, destacando os pontos positivos e negativos 
verificando e sugerindo possíveis alterações no plano de trabalho . 

b. Responsável pela prestação de contas mensa l: 
i. Nome: José Nelson Rízzo de Castro 

ii. Telefone : (14) 99607-3343 
iii. E-mail: abhb.sp@gmail.com 

Botucatu, 14 de fevereiro de 2017 

abion ngelisto 
oordenador t écniCO do Projeto ft' ~"- odtlrvPA '7~ 

Mousso Antony Abdolloh Neto /­
Presidente da ABHb 
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JUSTIFICATIVA DOS VALORES LANÇADOS 
NO PLANO DE TRABALHO 

1. Recursos Humanos 

a. Coordenador - Professor de Educação Física 

b. Orientador - Professor de Educação Física 

c. TOTAL Anu al • 

2. Material Esportivo 

a. 45 bolas (- R$180,OO unidade) . 

b. 300 uniformes ( ..... R$2S,OO unidade) 

c. 30 cones (- R$l Q,QO unidade) . 
d. 75 coletes (- RS I O,OO unidade) . 

e. 6 potes de cola para handebol (- R$100,OO unidade) 

f. TOTAL a nu al . 

3. Gêneros Alimenticios 

a. 1000 Ki ts lanche ("' R$4,OO unidade). 

b. TOTAL anual . 

4. Higiene e limpeza 

a. Lavanderia - 2.500 peças anual ( .... R$ I ,OO unidade) 

b. Papel Higiênico - 50 fardos de 16 unidades anua l (- R$20,OO) 

c. Sabonetes - 250 unidade anual ( .... R$ l ,OO) 

d. TOTAL anual . 

TOTAL FINAL DO PLANO DE TRABALHO 

Botucatu, 20 de Fevereiro de 2017 

~~ n- C> <ir ·JX 4 ) I. I Moussa Antony Abdallah Neto· 

R$ 12.500,00 

RS 12.500,00 

R$ 25.000,00 

R$ 8.100,00 

R$ 7.500,00 

R$ 300,00 

R$ 750,00 

R$ 600,00 

R$17.250,OO 

R$ 4 .000,00 

R$ 4.000,00 

R$ 2.500,00 

R$ 1.000,00 

R$ 250,00 

R$ 3.750,00 

R$ 50.000,00 
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