Associagdo Pais e Amigos das Pessoas Portadoras de Necessidades Especiais
Rua: Rodrigo do Lago, n°® 94 — Centro — Botucatu — Cep: 18602-091
Fone: (14) 3882-4418 - CNPJ: 04.298.446/0001-03

E-mail: apapebtu@hotmail.com

PLANO DE TRABALHO

I Periodo previsto para o plano de trabalho: 01/01/2017 a 31/12/2017
. Dados sobre Entidade:
a. ldentificagdo da entidade:

Nome: APAPE - Associacdo de Pais e Amigos das Pessoas Portadoras de
Necessidades Especiais

CNPJ: 04.298.446/0001-03

Enderego: Rua Dr. Rodrigo do Lago N2 94 - Centro

CEP: 18602-091

Municipio: Botucatu

Telefones: 14 — 3882 4418 / 14 - 33614419

E-mail: apapebtu@hotmail.com

DRADS de referencia: Botucatu

b. Identificagdo do responsavel legal:

Nome: Samir Daher Zacharias

RG: 11.448.473

CPF: 042.545.358-80

Formacgdo: Advogado

Endereco: Rua Dr. Cardoso de Almeida, N2 2.075, Centro
CEP: 18602-130

Municipio: Botucatu

Telefones: 14 - 38822503

E-mail: samirzacharias@hotmail.com

c. Inscrigdes/Registro/Titulos:



Orgdo Niimero Validade Natureza
Registro de Estatuto — | N°417 Registro 1008 - Estatuto
Cartorio
CNPJ / Ministério da Fazenda ; 04.298.446/0001 -03 Indeterminado -
Conselho  Municipal  de 17 Indeterminado Certificado
Assisténcia Social — CMAS
Conselho  Municipal dos 15 ) Certificado
Direitos da Crianca e do
Adolescente — CMDCA
Secretaria Estadual de 3 ) )
Assisténcia e
Desenvolvimento Social -
SEADS
Consetho Nacional de ! 71010.000153/2005- Indeterminado Registro
Assisténcia Social - CNAS 07
Certificado de Entidade de ) ) )
Assisténcia Social — CEAS
Utilidade Pablica Municipal Let 4.135/2001 Indeterminado Certificado
Utilidade Pablica Estadual Lei 213/2010 Indeterminado Certificado
Utilidade Publica Federal 08026.000070/20006- Indeterminada Certificado
85
d. Diretoria:
i. Perfodo de mandato: 19/05/2017 a 18/05/2017
ii. Composi¢do:
Telefone
Nome Completo Cargo Endereg¢o Completo e-mall RG CPF
Rua Dr, Cardoso de 3882-2503
Samir Daher Zacharias | Presidente Almeida, 2.075 - . . . 11.448.473 | 042.545.358-380
Lavapés samirzacharias@hotmail.com
Maria de Lourdes Mendes Vice 'Rug Coropel José ml-paulino@uol.com.br 4.338.910-7 | 534.576.848-04
Vicentini Paulino Presidente Vitoriano Villas Boas, 38824519
n® 545 apto 101, Centro
. . 1° Rua Damifio Pinheiro | Curvelo.eliana@gmail.com
Eliana Cordeiro Curvelo Secretério | Machado 1° 930, Centro 38802071 16.352.223-6 | 107.813.798-05




] . . . Rua Comendador Pedro | Maria.leticia.sansao@ig.com.
Maria thlcriMa]lleuo 2 L. Stef‘anini, n°. 341 Vila br 17.888.938-6 145.608.658-84
Sanséo Secretario Carmelo
9 97561354
5 ) 5 Rua Dr. Joaquim majrezende@yahoo.com.br
Miirta AbLED Jargs * | Amaral Gurgel, n°507, 12.849.778-6 | 412.638.476-68
Rezende Tesoureiro ; N 38826309
Vila Assungio
i ] ) 90 Rua Harmonia, n® 115, marilygdib@gmail.com
Marily Guimaries Dib : Recanto Azul 187.831-15 | 062.725.488-85
Tesoureiro 0 96398559
e. Conselho fiscal:
i. Periodo de mandato: 19/05/2017 a 18/05/2017
ii. Composicdo:
Telefone
( “lome Completo Cargo Endereco Completo i RG CPF
e-mai
Simone Cristina| Conselho [Rua Napoledo Laureano, 25 99146-7417 B asE LG |iis.ae i8R
Rodrigues Alves Pafetti Fiscal [~ Vila Antértica simone@solutionservice.infof ~~7 0 e
icati no
Ricardo Augusto Acerra Cor‘xselho Rob?rto _Ca”?af'_ L 2, ricardoacerra@hotmail.com| 28.867.771-X |304.661.248-64
Fiscal Jardim Universitario 38822879
Conselho |Rua  Domingos  Soares 99798-0182
Jefferson Barducco Fiscal  [Barros, 766 - Centro comerclal.agripec@yahoo.com | 12:603.280-4 |027.027.788-95
. . Rua Capitdo Andrade, 250
Antonio Carlos Lecciolle | Suplente ; 3815-3114 7.732.212 931.651.298-00
- Bairro Alto ' ) ’
caio_lecciolle@hotmail.com
Carlos Roberto Rizzo Rua Jodo Wesley, 161 — Jd.
Suplente Nossa Sra. de Fatima 3882-2581 4,425,439 234.725.538-04
carlosrizzo@yahoo.com.br
| ( - Rodovia Raimundo Puty s/n 996519492
Calws Roberto Teixeira Suplente  |[Km 4,5, Capéio Bonito R — 5.373.386 | 983.250.608-59

f.

Coordenacdo Técnica responsavel pelo convénio:

Nome:

Danielle Corti

RG: 29.869.704 - X

CPF: 265.795.018 - 39
Formacgdo: Assistente Social
Enderecgo: Rua Curuzu 1782 — Centro - Botucatu
CEP: 18602- 160

Munici

pio: Botucatu

Telefones: 14 -9 9832 43 08
E-mail:daniellecorti@yahoo.com.br




11 - Caracterizagdo socioeconémica da regido e do servigo a ser qualificado:
a. Localizag8o:

Rua Dr. Rodrigues do Lago N2. 94 - Centro — Botucatu.
b. Caracterizacdo das vuinerabilidades do territério:

| - Abrangéncia populacienal do projeto: Atendimento a crianga, adolescente, adulto e idosos
portadores de deficiéncia e mobilidade reduzida.

I - Area de atendimento (bairros/regifio): Todas as regites e bairros da cidade de Botucatu
Il - Situagdo social das regides:

Estas pessoas possuem deficiéncia ou mobilidade reduzida, encontram se em situagio de risco
social, apresentando baixa renda, famiiias extremamente carentes, visando habilitar, reabilitar,
intervir e incluir, para gue se possa aumentar consideravelmente, o progndstico no
desenvolvimento destas pessoas, da sua qualidade de vida e de sua inclusio social.

¢. Descrigdo do servigo a ser oferecido:

Prestar sessfes de atendimentos de Odontelogia, Service Social, Terapia Ortomolecular,
Psicologia, Terapia Ocupacicnal e Fisioterapia ortopédica, traumatologica, reumatoldgica e
neuroldgica, com acdes de salide preventiva, curativa e de reabilitacgdo no Centro de
Fisioterapia e Reabilitagdo da APAPE aos usudrios do Sisterna Unico de Salde — SUS,
encaminhados pelas Unidades Bdsicas de Satide — UBS e Programa Satde da Familia — PSF da

Secretaria Municipal de Sadide de Botucatu que necessitem destes tratamentos,

d. Impacto social esperado.

Melharar a qualidade de vida diarta e pratica destas pessoas que apresentem algum tipo de
deficiéncia ou mobilidade reduzida, ortopédica, traumatologica, reumatoldgica e neuroldgica,
habilitar e reabilitar, melhorando a qualidade de vida, proporcionando a inclusdo social e no

mercado de trabalho, desenvolver as potencialidades, auto-estima e independéncia.

v, Detalhamento do plano:

a. Titulo do projeto:



“Reabilitar”’

b. lustificativa:

A APAPE - Associagdo de Pais e Amigos de Pessocas Portadoras de Necessidades Especiais é
uma instituigdo filantropica, sem fins lucrativos, de assisténcia social, educativa e de sadde,
tendo por finalidade congregar, orientar, proteger, fortalecer e integrar entre si e na sociedade
as pessoas com deficiéncia, necessidades especiais ou mobilidade reduzida; através do
desenvolvimento de agdes que contribuam para formulagdo e implementagio de programas e
politicas publicas de Protecdo Social Especial, buscando o desenvolvimento e a inclusdo numa

perspectiva de transformacdo social das pessoas e respectivas familias.

Segundo dados estatisticos do Ministério da Saude e IBGE, cerca de 14,5% da populagdo
brasileira possui algum tipo de deficiéncia (genética, congénita ou adquirida). O estado de Sdo
Paulo tem o menor indice nacional desta populagdo, estimado em 11,4%; e segundo estudos
da Organizacdo Mundial de Saude {(OMS) relativo a paises em desenvolvimento, estima-se que
a maioria dos municipios brasileiros assiste regularmente, através da sua rede prestadora de

servigos, apenas a 2% desta populacgéo.

Sdo0 as pessoas com ao menos alguma dificuldade de enxergar, de ouvir, locomover-se ou com
alguma deflciéncia fisica ou mental e para haja a inclusdo destas pessoas é preciso que as
instituigbes publicas e privadas reconhegam seu papel principal, fornecendo oportunidades

para estes conquistarem seu espaco na sociedade.

A Constituicdo Federal, em seu artigo 227 II, estabelece como dever “a criacdo de programas
de prevengdo e atendimentos especializados para portadores de deficidneia, bem como sua
integracdo e acesso aos bens de servicos coletivos, com eliminagdo de preconceitos”; a Politica
Nacional para a Integracdo da Pessva Portadora de Deficiéncia: “o acesso, o ingresso e a
permanéncia da pessoa com deficiéncia em todos os servicos oferecidos & comunidade”,
através do Decreto Lei Federal N2 3298/99, Cap. IV, Art. 79; visando habilitar, reabilitar, intervir
e incluir, para que se possa aumentar consideraveimente, o progndstico no desenvolvimento

destas pessoas, da sua qualidade de vida e de sua inclusdo social,

As atividades que serdo executadas terdo como objetivo principal ¢ atendimento integral a
pessoa com deficiéncia, através de a¢bes de Reabilitacdo e recuperagio da sadde nas dreas de
Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Odontologia, Psicologia, Fonoaudiclogia, Terapia

Ortomolecular e Equoterapia; garantindo e contribuindo com o cumprimente da Constituigdo



Federal, Estatuto da Crianga e do Adolescente ~ ECA e da Politica Nacional para a Integragdo

da Pessoa com Deficiéncia,

¢. Objetivo Geral:

Realizar atendimentos e desenvolver atividades as pessoas com deficiéncia atraso de
desenvolvimento ou mobilidade reduzida, com agdes de integracdo e inclusdo nas dreas de

acessibilidade, satide e psicossocial;

Promover atendimentos especializados de Reabhilitaggo fisica, envolvendo os profissionais de

terapia ocupacional, odontologia, psicologia, servigo social e psicologia.

Prestar atendimentos e ac¢des especificas de Fisioterapia, Odontologia, Fonoaudiologia,
Psicologia, Nutrigdo e Equoterapia, com uma equipe multidisciplinar obtendo-se resultados
mais amplos do prognostico clinico, no desenvolvimento das potencialidades, qualidade de

vida, auto-estima e independéncia.

d. Objetivo especifico:

Propiciar a estimulagdo precoce e a reabilitagdo, com vistas diminuir as seqlielas e os efeitos

da deficiéncia, garantir o melhor desenvolvimento neuropsicomotor.

Promover atendimentos especificos biopsicossociais em Reabilitagdo, incluséo e acessibilidade.
Recuperar a funcionalidade da pessoa com mobilidade reduzida ou deficiéncia, de forma a

proporcionar a sua integrag&o na vida comunitaria.

Realizar atendimentos terap&uticos com acbes de recuperagdo fisica, sensorial e cognitiva;
utilizagdo de meios auxiliares de locomogio, tais como drteses, andadores, muletas e cadeira

de rodas.

e. Metodologia:

As atividades com as pessoas portadoras de deficiéncia serdo desenvolvidas com enfoque na
estimulagdo precoce e psicossocial centrado no lGdico, utilizando-se de brinquedos e materiais
pedagdgicos, que se haseiam no pressuposto de gue todas as criangas com deficiéncia podem
desenvolver o seu potencial, se houver uma estimulacdo precoce e adequada ao nivel de

desenvolvimento e tipo de deficiéncia instalada;



As atividades com adolescentes e adultos com deficiéncia serdo desenvolvidas com a utilizagdo

de aparelhos e equipamentos especificos, com vistas a propiciar a recuperagdo ou minimizar

as seqlielas existentes; e, aparelhos com tecnologia virtual e softwares especificos;

Disponibilizar os eguipamentos e materiais necessarios para a realizagio de intervencbes e

atendimentos odontolégicos e terapéuticos, visando a orientagdo, educagdo e sociabilizagdo

dos beneficidrios; disponibilizar equipamentos, materiais e orteses que se fagam necessarios,

para que se possa atingir uma independéncia de atividade de vida didria (AVD);

f.Metas
. o s
Projeto N Faixa etaria Dias / :orarlos Lacat Acoes Propostas
e

Atendimentos atendimento
Promover atendimentos
especificos  biopsicossociais
em Reabilitagdo, inclusdo e
acessibilidade. Recuperar a
funcionalidade da pessoa
com mobilidade reduzida ou
deficiéncia, de forma a
2.208 fano |indeterminada proporcionar a sua
22 3 62 feiras, APAPE integragdo na vida
) o L d
“Reabilitar” 184 / mas comunitaria e atividades de

07:30has18h

equitagdo. Propiciar a
estimulagdo precoce e a
reabilitagdo, vistas
diminuir as seglielas e os
deficiéncia,

melhor

com

efeitos da
garandir
desenvolvimento
neuropsicomotor.

a. Fases de execugdo:




Fase / prazo Aqumg'ﬁa de Responsavel Custo
servigos
Planejamento Novembro 2016 Anual Danielle Corti -
Selegdo tje Dezembro 2016 - - -
celebracio
Execucdo Jan a dez 2017 Mensal Danielle Corti 164.144,00
Monitoramento | Jan a dez 2017 Mensal Danielle Corti -
Avaliagdo Dezembro 2017 Mensal Danielle Corti -
Prestagdo de Mensal Mensal Danielle Corti 13.678,67
contas
IV - Recursos Necessarios:
a. Recursos humanos:
Carga Custo anual {RS)
. , . . Tipo de
Categoria profissional | Quantidade Horaria .
vinculo Salarios Encargos
Semanal
Dentista 01 8hs CLT 8.700,00 1.520,00
Terapeuta Ortomotecular 01 8 hs CLT 8.700,00 1.520,00
Fisioterapeuta 01 30hs CLT 27.360,00 3 4.543,81
Psicologa 01 15 hs CLT 16,157,13 | 1.758,00
Terapeuta Ocupacional 01 15 hs CLT 16.157,14 | 1.758,00
Secretarias 02 40 hs CLT 22.200,00 | 2.449,92
Servigos Gerais 01 30 hs CLT 12.300,00 | 1.632,00
Total 111.574,73 | 15.181,73

b. Recursos fisicos:

A APAPE conta com uma sede social de 345 metros quadrados, divididos em dois pavimentos,
contendo quatro salas de atendimento ambulatorial, uma recepgdo, duas salas de espera,
quatro banheiros totalmente adaptados, seis salas de atendimentos de eletro terapia, uma
mini academia, uma sala de estimulagdo precoce, uma cozinha, um jardim sensorial {em

construgdo).

Este projeto conta com os seguintes equipamentos:

- Turbilh3o; 02 - Ultra Som: 03
-TENS: 05 - FES: 05

- Laser: 02 - Barras paralelas: 01
- Mesa Bonnet: 01 -CPM: 01

- X Box: 02 - Esteira: 01

01 consultorio edontolégico completo

- Ondas Curtas: 02

- Interferenciais: 03

- Membros sup. : 01

- Corrente combinadas: 02

- Ortostatica: 01

03 computadores

- Parafina: 01

- Infravermelho: 01

- Bicic

- Wii

- Este

03 mesas de escritorio

leta: 01

Nintendo: 02

ira: 01

-



¢. Compra de equipamentos:

Quantidade Itens de despesa Especificacdo técnica Custo (RS)
Nao se aplica
|
Custo total:
d. Gastos gerais:
Descricdo Valor

Pagamento de Pessoal 111.574,27

Encargos 15.181,73

Assisténcia médica 2.400,00

Treinamento pessoal 1.000,00

Combustivel 500,00

Material de escritério / limpeza 3.330,00

iPTU 1.400,00

Sindicato Patronal 1.000,00

Agua e esgoto 1.600,00

Energia elétrica 2.780,00

Telefone 4.120,00

Internet 1.140,00

Coleta Lixo Hospitalar 1.020,00

Despesas contabeis 12.298,00
| Material de consumo 4.800,00

Total 164.144,00

e. Cronograma de Desembolso

Natureza da despesa Previsdo de custo
Mensal (RS) Anual (RS)
Pagamento de Pessoal 9.297,85 111.574,27
Encargos 1.265,14 15.181,73
Assisténcia médica 200,00 2.400,00
| Treihamento pessoal 83,33 1.000,00
Combustivel 41,66 500,00
Material de escritorio / limpeza 277,50 3.330,00
IPTU 116.67 1.400,00
Sindicato Patronal 83,33 1.000,00
Agua e esgoto 133,33 1.600,00
Energia elétrica 231,67 2.780,00




Telefone 343,33 4.120,00
Internet 95,00 1.140,00
Coleta Lixo Hospitalar 85,00 1.020,00
Despesas contabeis 1.024,83 12.298,00
Material de consumo 400,00 4.860,00
Total 13.678,67 164.,144,00-

f. Recursos financeiros proprios:

Natureza da despesa

Previsdo de custo

Mensal (RS} Anual {R$)
Ndo se aplica
Total
g. Custo Total do Plano de Trabaltho (todos os recursos):
Previsdo de custo
Natureza da despesa Mensal (RS) Anual (RS)

Pagamento de Pessoal 9.297,85 111.574,27
Encargos 1.265,14 15,181,73
Assisténcia médica 200,00 2.400,00
Treinamento pessoal 83,33 1.000,00
Combustivel 41,66 500,00
Material de escritorio / limpeza 277,50 3.330,00
1IPTU 116.67 1.400,00
Sindicato Patronal 83,33 1.000,00
Agua e esgoto 133,33 1.600,00
Energia elétrica 231,67 2.780,00
Telefone 343,33 4.120,00
internet 95,00 1.140,00
Coleta Lixo Hospitalar 85,00 1.020,00
Despesas contabeis 1.024,83 12.298,00
Material de consumo 400,00 4.800,00
Total 13.678,67 164.144,00

Vi - Previsdo orcamentaria para o desenvolvimento do plano

Fonte de recurso Programa Valor Mensal | Valor anuat
Federal - - -
"Estadual - - -
CMPD Reabilitar 13.678,67 164.144,00
Total 13.678,67 164.144,00




il Monitoramento e avaliagdo

Avalia¢8o clinica com beneficidarios com elaboragdo de programa de agtes especificas na area
da saude, com objetivos do desenvolvimento saudavel das pessoas com deficiéncia em
situacdes da vida didria e pratica;

Elaboragdo de relatdrios ou prontuarios com atividades centradas no enfoque na estimulacio
e Reabilitacdo, com atividades e atendimentos especificos de Fisioterapia, Odontologia,
Psicologia, Terapia Ortomolecular, Servigo Social e terapia ocupacional, os quais serdo
realizados de forma individual e em grupo, 01 (uma) ou 02 {duas) vezes por semana, dentre as
areas que necessitem do respectivo atendimento;

As atividades com criangas serdo desenvolvidas com enfoque na estimulacdo precoce e
psicossocial centrado no ldico, utidizando-se de brinquedos e materiais pedagdgicos, que se
baseiam no pressuposto de que todas as criangas com deficiéncia podem desenvolver o seu
potencial, se houver uma estimulagdo precoce e adequada ao nivel de desenvolvimento e tipo
de deficiéncia instalada;

As atividades com adolescentes e adultos com deficiéncia serfo desenvolvidas com a utiliza¢8o
de aparelhos e equipamentos especificos, com vistas a propiciar a recuperacio ou minimizar
as seqlelas existentes; e, aparelhos com tecnologia virtual e softwares especificos;

As agdes e atividades equoterapicas serdo desenvolvidas com enfoque na estimulagdo motora
e psicossocial, centrado no uso do cavalo como meio terapéutico, que se baseia no
pressuposto de que, todas as pessoas com deficiéncia possam desenvolver o seu potencial, se
houver estimulacdo adequada para o seu desenvolvimento e/ou recuperagio, proporcionando
assim a auto estima, a pratica esportiva e a sociabilizagio;

Disponibilizar os equipamentos e materiais necessarios para a realizagdo de intervengdes e
atendimentos terapéuticos, visando a orientagdo, educagdo e sociabilizac8o dos beneficiarios;
disponibilizar equipamentos, materiais e drteses que se facam necessarios, para gue se possa
atingir uma independéncia de atividade de vida diaria (AVD};

Reunides da equipe multi-disciplinar para discussdo dos casos relacionados as pessoas com
deficiéncia, em busca de methores resultados evolutivos e prognosticos em geral; e,

Havera um monitoramento trimestral das atividades desenvolvidas e resultados alcangados,
controle da freqiiéncia dos beneficidrios e das atividades e ages executadas.



a. Responsdvel pela prestagdo de contas mensal:
| - Nome: Danielle Corti
Il - Telefone: 14 — 3882 4418 /9 .9832 4308

Il - E-mail: apapesocial@hotmail.com

Botucatu, 21 de Novembro de 2016.

Técnico responsayel pelo projeto
ifi]s;eh ¢'Social




