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APAPE

Associagio Pais e Amigos das Pessoas Portadoras de Necessidades Especiais
Rua: Rodrigo do Lago, n° 94 — Centro — Botucatu — Cep: 18602-091

a.

b.

C.

Fone: (14) 3882-4418 - CNPJ: 04.298.446/0001-03

E-mail: apapebtu@hotmail.com

PLANO DE TRABALHO

Periodo previsto para o plano de trabalho: 01/01/2017 a 31/12/2017

Dados sobre Entidade:

Identificacdo da entidade:

Nome: APAPE — Associagdo de Pais e Amigos das Pessoas Portadoras de
Necessidades Especiais

CNPJ: 04,298.446/0001-03

Endereco: Rua Dr. Rodrigo do Lago N2 94 - Centro

CEP: 18602-091

Municipio: Botucatu

Telefones: 14 — 3882 4418 / 14 - 33614419

E-mail: apapebtu@hotmail.com

DRADS de referencia: Botucatu

Identificacdo do responsavel legal:

Nome: Samir Daher Zacharias

RG: 11.448.473

CPF: 042.545.358-80

Formagdo: Advogado

Endereco: Rua Dr. Cardoso de Almeida, N2 2.075, Centro
CEP: 18602-130

Municipio: Botucatu

Telefones: 14 - 38822503

E-mail: samirzacharias@hotmail.com

Inscricbes/Registro/Titulos:



Orgdio Niimero Validade Natureza
Registro de Estatuto - | N°417 Registro 1008 - Estatuto
Cartorio
CNPJ / Ministério da Fazenda | 04.298.446/0001 -03 Indeterminado -
Conselho  Municipal  de 17 Indeterminado Certificado
Assisténcia Social - CMAS
Conselho  Municipal dos 15 ) Certificado
Direitos da Crianga e do
Adolescente — CMDCA
Secretaria  Estadual  de ) ) )
Assisténcia e
Desenvolvimento  Sccial -
SEADS
Conselno  Nacional  de | 71010.000153/2005- Indeterminado Registro
Assisténcia Social — CNAS 07
Certificado de Entidade de ) ) )
Assisténcia Social — CEAS
Utilidade Piiblica Municipal Lei 4.135/2001 Indeterminado Certificado
Utilidade Pdblica Estadual Lei 213/2010 Indeterminado Centificado
Utilidade Piablica Federal 08026.000070/2006- Indeterminada Certificado
85
d. Diretoria:
i. Periodo de mandato: 19/05/2017 a 18/05/2017
ii. Composigio:
Telefone
Nome Completo Cargo Endereco Completo e-mail RG CPF
Rua Dr. Cardoso de 3882-2503
Samir Daher Zacharias | Presidente Almetda, 2.075 - . . . 11.448.473 | 042,545.358-80
Lavand samirzacharias@hotmail com
vapés
Maria de Lourdes Mendes Vice Viﬁ)l:?a;j:r\(/)il;f; SJ%S:&S nil-paulino@uol.com.br 4.338.910-7 | 534.576.848-04
Vicentini Paulino Presidente n° 545 apto 101, Centro 38824519
. . 1° Rua Damifio Pinheiro | Curvelo.eliana@gmail.com )
Eliana Cordeiro Curvelo Secretdrio | Machado n° 930, Centro 18802071 16.352.223-6 | 107.813.798-65




Rua Comendador Pedro

Maria.leticia_sansao@ig.com.

Matin Loticia Malheiro 2 | Stefanini, n°. 341 Vila br 17.888.938-6 | 145.608.658-84
Sansio Secretario Carmelo
997561354
i " Rua Dr. Joaquim majrezende@yahoo.com.br
Marty Abrin Jor s I* | Amaral Gurgel, n° 507, 12.849.778-6 | 412.638.476-68
Rezende Tesoureiro : o 38826309
Vila Assungdo
Masil ) b no Rua Harmonia, n® 115, marilygdib@gmail.com .
arily Guimardes Di . Recanto Azul . 187.831-15 | 062.725.488-85
e. Conselho fiscal:
i. Periodo de mandato: 19/05/2017 a 18/05/2017
ii. Composicdo:
Telefone
[ ome Completo Cargo Endereco Completo e RG CPF
Simone Cristina| Conselho |Rua Napolefio Laureano, 25 99146-7417
Rodrigues Alves Pafetti Fiscal [ Vila Antartica simone@solutionservice.info el
Ricardo Augusto Acerra Consafho ROb‘_mo -Caric'ati‘ e 29, ricardoacerra@hotmail.com| 28.867.771-X | 304.661.248-64
Fiscal Jardim Universitério 38822879
Conselho |[Rua  Domingos  Soares 99798-0182
Jefferson Barducco Fiscal [Barros, 766 - Centro comercial.agripec@yahoo.com | 12.603.280-4 | 027.027.788-95
Capitd d 50
Antaiilo:Cartoslaciolle | suplomrs | CRRIn Ardmde, 2 3815-3114 7.732.212 | 931.651.298-00
— Bairro Alto z : y
caio_lecciolle@hotmail.com
Carlos Roberto Rizzo Rua Jodo Wesley, 161 - Jd.
Suplente | Nossa Sra. de Fatima 3882-2581 4.425.439 234.725.538-04
carlosrizzo@yahoo.com.br
. o Rodovia Raimundo Puty s/n 996519492
Carlos Roberto Teixeira Suplente [Km 4,5, Capio Bonito e 5.373.386 | 983.250.608-59

f.

Coordenagdo Técnica responsavel pelo convénio:

Nome:

Danielle Corti

RG: 29.869.704 - X

CPF: 265.795.018 - 39
Formagdo: Assistente Social
Endereco: Rua Curuzu 1782 — Centro - Botucatu
CEP: 18602- 160

Municipio: Botucatu
Telefones: 14 —9 9832 43 08
E-mail:daniellecorti@yahoo.com.br



Il - Caracterizagdo socioecondmica da regido e do servigo a ser qualificado:
a. Localizag3o;

Rua Dr. Rodrigues do Lago N2, 94 - Centro — Botucatu.
b. Caracterizacdo das vulnerabilidades do territério:

| - Abrangéncia populacional do projeto:

Atendimento a criancas e adultos gue necessitem de tratamento fisioterapico encaminhados

pelas Unidades Basicas de Sa(ide de todas as regides da cidade de Botucatu.
Il - Area de atendimento (bairros/regido):

Todas as regides e bairros da cidade de Botucatu

1l - Situacgdo soctal das regides:

A insergdo da Fisioterapia na rede publica de salde tem como objetivo atuar no
desenvolvimento de programas de promogio de satide, na reabilitagdo e na recuperagdo de

pessoas fisicamente lesadas.

Atualmente na cidade de Botucatu houve um aumento significativo de demisstes no mercado
de trabalho, muitos municipes vieram a perder o plano de saide das empresas em gue
prestavam servigo, e com varias patologias instauradas, bem como os membros da familia. O
numerc de acidentes automnohilisticos também aumentaram consideravelmente, sendo assim
a demanda reprimida mensal passou de 80 para 275 pessoas aguardando vaga de fisioterapia

em nossa instituicdo.
¢. Descri¢dio do servigo a ser oferecido:

Prestar sessdes de atendimentos de Fisioterapia ortopédica, traumatoldgica, reumatologica e
neurologica, com a¢Ges de salide preventiva, curativa e de reabilitacdo no Centro de
Fisioterapia e Reabilitacio da APAPE aos usudrios do Sistema Unico de Satde — SUS,
encaminhados pelas Unidades Basicas de Salde ~ UBS e Programa Satde da Familia — PSF da

Secretaria Municipal de Salde de Botucatu que necessitem destes tratamentos.

d. Impacto social esperado.



Melhorar a qualidade de vida didria e pratica destas pessoas aue apresentem algum tipo de
deficiéncia ou mobilidade reduzida, ortopédica, traumatoldgica, reumatolégica e neurolégica,

habilitar e reabilitar para a inclusdo no mercado de trabalhe proporcionando inclusdc social.
V. Detalhamento do plano:
a. Titulo do projeto:
“FISIOTERAPIA NA ATENCAO DE MEDIA COMPLEXIDADE”

h. Justificativa:

A Constituicdo Federal e do Estado de S&do Paulo, a Lei Orgénica dos municipios e as leis que
regem o Sistema Unico de Satide — SUS declaram que a satde é um direito de todos e um

dever do Estado.

A Lei 8.080, de 19 de setembro de 1.990, no art. 22, determina que a satude é um direito
fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu
pleno exercicio. Nesta lei fica também estabelecido que o dever do Estado garantir a saide
consiste na formuta¢do e execucdo de politicas publicas econdmicas e socials que visem 3
reducio de riscos de doengas e de outros agravos e no estabelecimento de condigbes qgue
assegurem acesso universal e igualitdrio as agGes e aos servigos para sua promogéo, protecdo

e recuperagdo.

No art. 29, inciso 1%, diz em seu artigo: {...) assegurem acesso universal e igualitério as acbes e
ao0s servicos para a sua promogdo, protecdo e recuperagdo. {...} a estratégia de Saude da
Familia reafirma e incorpora os principios bdasicos do Sistema Unico de Salide — SUS:
universalizagdo, descentralizacdo, integralidade e participagdo da comunidade. (...} onde
desenvolve acbes de promogdo da satide e de prevengdo, tratamento e reabilitagdo de

agravos.
No art. 52 dessa lel s3o estabelecidos os objetivos do SUS:
| — tdentifica¢do e divulgagdo dos fatores condicionantes e determinantes da saude;

1 — Formulagdo de politica de salde destinada a promover, nos campos econdmico e social, a

observancia do disposto do §12 do art. 22 dessa lei;

lll — Assisténcia as pessoas por intermédio por aces de promogdo, protecdo e recuperagdo da

salide, com a realizacdo integrada das aces assistenciais e das atividades preventivas.



A drea da Fisioterapia, assim como também de todas as dreas da salide tem se defrontado
com novos desafios, como a produgio de conhecimentos adequados as necessidades de uma
populagdo em constante transformacdo social, cultural e comportamental. Haja vista a
mudanca de perfil epidemiologico de vdrias doencas, as mudangas do envelhecimento
populacional e o aumento das desigualdades sociais. O desafio atual na formagdo do
fisioterapeuta é sair de um modelo que privilegia a abordagem individual e curativa, incapaz
de transcender o espago da clinica, para outro centrada em uma abordagem coletiva e
integralizada que enfatize agbes de promogdc e protecdo a satide para beneficiar o maior

nimero de pessoas quanto as necessidades reais de satde.

O SUS é uma forma de organizagdo do sistema de salde do palis, baseado nos principios da
integralidade, universalidade; equidade e intersetorialidade. Tem como modelo a atengdo
integral & salde, diferenciando—se do modelo de atengdo a salde anterior, que era centrado

na doenca.

A inser¢do da Fisioterapia na rede plblica de salide tem como objetivo atuar no
desenvolvimento de programas de promogdo de satide, na reabilitacdo e na recuperagio de
pessoas fisicamente lesadas com atuagdo, portanto, em niveis de atencdo secundaria e
terciaria a saude. A propria origem da fisioterapia enfatizou e dirigiu as defini¢des do campo
profissional para atividades recuperativas, reabilitadoras e atenuadoras de um organismo que
se encontra em mas condigdes de satide. As propostas de atuagdo da fisioterapia, ha atengdo
primaria, apresentam-se com o0s objetivos de desenvoiver agbes voltadas a manuteng8o da

salQde ou, entdo, em Gltima instancia, a prevencio de seqiielas e ndo apenas a reabilitacdo.

Ac ofertar o servico de Fisioterapia, o gestor piblico promove a salide e 0 bem-estar da
populacdo, previne o aumento de volume e complexidade da atengdo em sadde, reduz os
custos com as ofertas dos servigos de satde e gastos publicos; concomitantemente, colahora
com a mudanca do modelo assistencial, evitando o incremento das doengas ao mesmo tempo

em gue limita os danos e seglielas ja instaladas.
¢. Objetivo Geral:

Prestar sessfes de atendimentos de Fisioterapia ortopédica, traumatoldgica, reumatoldgica e
neuroldgica, com ac¢bes de salde preventiva, curativa e de reabilitaggo no Centro de
Fisioterapia e Reabilitacdo da APAPE aos usudrios do Sistema Unico de Satide — SUS,
encaminhados pelas Unidades Basicas de Satide — UBS e Programa Satdde da Familia — PSF da

Secretaria Municipal de Salde de Botucatu que necessitem destes tratamentos.



d. Objetivo especifico:

1) promover a manutengdo da vida sauddvel, do bem-estar e do aparecimento de disfun¢des

ou agravos a salde, doencas degenerativas, enfermidades cardiovasculares, etc;

2) dinamizar o servigo de atendimento de ateng¢do secundaria do SUS e Secretaria Municipal de
SaQde de Botucatu aquelas pessoas usuarias que necessitam de atendimentos especificos de

Fisioterapia;

3) melhorar a qualidade de vida da populacdo em geral e melhorar a funcionalidade de
seglielas, patologias ou disfungbes das pessoas que necessitam de programas de Fisioterapia e

reabilitagdo ou minimizar ocorréncias;

4) recuperar efou manter a funcionalidade do trabalhador, prevenindo as disfungdes de forma

a otimizar a sua reinser¢do no mercado de trabatho e a integra¢do na vida comunitaria;

5) reduzir os custos com exames, tratamentos, medicamentos e internagdes hospitalares

(niveis de atendimentos sectinddrios e tercidrios}; e,

6) realizar atendimentos com agles de promocgdo e reabilitagdo das disfungdes da salde,
através de atendimentos terapéuticos individuais, utilizando-se de equipamentos de

Eletroterapia, Mecanoterapia, Hidroterapia, Termoterapia e técnicas de Cinesioterapia.

e. Metodologia:

0Os atendimentos na APAPE ocorrerdo diariamente {22 a 62 feiras) das 7:30 horas as 18 horas,
seguindo-se um regime diferenciado na drea de Fisioterapia e Reabilitacdo, através de terapias
individuais e em grupos, adaptando e treinando pacientes e beneficiarios para sua
independéncia e autonomia, utilizando-se dos aparelhos e/ou equipamentos disponiveis na

instituigdo;

Os pacientes efou usudrios atendidos na instituic8o sero encaminhados, preferencialmente,

pelas seguintes unidades de satde:
UBS: COHAB |, CECAP, Centro Sadde Escola, Vila Ferrovidria e Vila S8o Luis;
PSF: Id. Aeroporto, Pg. Marajoara, 1d. Santa Eliza, Santa Maria, Jd. lolanda e Rubigo Junior.

As Unidades Basicas de Satide — UBS e Postos do Programa Satide da Familia poderdo fazer os

encaminhamentos ds pacientes/usudrios através da emissdo do formulario de Servigos



Auxiliares de Diagnose e Terapia {SADT} da Prefeitura Municipal de Botucatu e SUS,

devidamente preenchida com os dados pessoais do usudrio, n? do registro no Sistema Unico

de Salide — SUS, Diagnostico e n? do Codigo de Identificagdo da Doenca - CID; com enfogque na

Fisioterapia e Reabilitacdo, no intuito de poderem desenvolver a sua evolugdo clinica,

mediante o agravo existente;

As pessoas e/ou pacientes encaminhados terfo acompanhamento na area de Servigo Social e

Psicologia e terapia ortomolecular se necessario, com o envolvimento da familia em todas as

atividades com forma de reconhecimento para a recuperagdo ou desenvolvimento da pessoa

com; bem como, poderdo usufruir da cessdo ou empréstimos de Orteses de membros

superiores (talas e tipdias), de membros inferiores (kalanders, talas e goteiras), muletas,

andadores, cadeiras de rodas e banho, etc.

Projeto

f.Metas

Ne |

Atendimentos

Faixa etaria

Dias / Horérios
de
atendimento

Local

Agbes Propostas

“Fisioterapia na
atencgdo de Média

Complexibilidade”

19.200 f ano

1.600 / més

indeterminada

22 3 62 feiras,

07:30has 18 h

APAPE

atendimentos
especificos  biopsicossociais
em Reabilitacdo, inclusdo e
acessibilidade. Realizagdo de
sessGes de atendimentos de
fisioterapia

traumatoldgica,
reumatoldgica e neuroldgica,
com agles de sadde
preventiva, curativa e de

Promover

ortopédica,

reabilitacdo aos usuarios do
Sistema Unico de Satde —
SUS de Botucatu.

g.

Fases de execugdo:




Fase / prazo Aquisicdo de Responsével Custo
servigos
Planejamento Novembro 2016 Anual Danielle Corti -
Solach
elegdo Ei,e Dezembro 2016 - - -
celebracao
Execugio Janadez 2017 Mensal Danielle Corti | 163.800,00
Monitoramento | Jan a dez 2017 Mensal Banielle Corti -
. Avaliagdo Dezembro2017 |  Mensal Danielie Corti -
Prestagdo de Mensal Mensal Danieile Corti 13.650,00
contas
IV - Recursos Necessérios:
a. Recursos humanos:
. _ . Cargiil Tipo de Custo anual (R3)
Categoria profissional | Quantidade | Hordria . ‘.
vinculo Salarios Encargos
Semanal
]Lisioterapeuta L 08 30 Hs CLT 129.482,08 | 32.397,92

b. Recursos fisicos:

A APAPE conta com uma sede social de 345 metros quadrados, divididos em dois pavimentos,
contendo quatro salas de atendimento ambulatorial, uma recepgdo, duas salas de espera,
quatro banheiros totalmente adaptados, seis salas de atendimentos de eletro terapia, uma
minl academia, uma sala de estimulagdo precoce, uma cozinha, um jardim sensorial (em
construgdo),

Este projeto conta com os seguintes equipamentos:

- Turbilhdo: 02 - Uitra Som: 03 - Ondas Curtas: 02 - Parafina: 01
- TENS: 05 - FES: 05 - Interferenciais: 03 - Infravermetho: 01
- Laser: 02 - Barras paralelas: 01 - Ortostatica: 01 - Bicicleta: 01
- Mesa Bonnet: 01 - CPM: 01 - Membros sup. : 01 - Wil Nintendo: 02
- X Box: 02 - Esteira: 01 - Corrente combinadas: 02 - Esteira: 01
c. Compra de equipamentos:
Quantidade Itens de despesa Especificacio técnica Custo (RS)
Ndo se aplica
T_’_m

Custo total:




d. Gastos gerais:

Descrigéio Valor
Pagamento de Pessoal 129.482,08
Encargos 32.397,92
Assisténcia médica 800,00
Material de consumao 640,00
Despesas Administrativas 480,00
Total 163.800,00

e. Cronograma de Desembolso

Previsio de custo

Natureza da despesa
N P Mensal (R$) Anual (RS)
Pagamento de Pessoal 10.790,17 129.482,08
Encargos 2.699,98 32.397,92
Assisténcia médica 66,66 800,00
Material de consumo 53.33 640,00
Despesas Administrativas 40,00 480,00
Total 13.650,00 163.800,00
f. Recursos financeiros proprios:
Previsgo de custo ]
Natureza da despesa
P Mensal (R$) Anual (RS)

Ndo se aplica

Total

g. Custo Total do Plano de Trabalho (todos os recursos}):

Natureza da despesa

Previsdo de custo

Mensal (RS) Anual {RS)
Pagamento de Pessoal 10.790,17 129.482,08
Encargos 2.699,98 32.397,92
Assisténclia médica 66,66 800,00
Material de consumo 53.33 640,00
Despesas Administrativas 40,00 480,00
Total 13.650,00 163.800,00




VI - Previsao orgamentaria para o desenvolvimento do plano

Fonte de recurso Programa Valor Mensal | Valor anual
Federal - - -
Estadual - - -
Secretaria Municipal Saude “FISIOTERAPIA NA 13.650,00 163.800,00

ATENCAO DE MEDIA
COMPLEXIDADE”

Total 13.650,00 163.800,00

1. Monitoramento e avaliagdo

Monitoramento e avaliagdo das acbes e avaliagdo evolutiva dos resultados alcangados serdo
feitos mensalmente, juntamente com a equipe do NASF, através de indicadores clinicos,
melhoria da condigdo e qualidade de vida, reinsercdo laboral (trabalho), n? de beneficidarios
atendidos e agdes resolutivas em Fisioterapia.

Reunides da equipe multiprofissional envolvida para discussdo dos casos, em busca de
melhores resultados evolutivos e prognoéstico em geral.

a. Responsavel pela prestagdo de contas mensal:
| - Nome: Danielle Corti
Il - Telefone: 14 — 3882 4418 /9 .9832 4308

11l - E-mail: apapesocial@hotmail.com

Botucatu, 21 de Novembro de 2016.

amlrlDah charias
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]

A APAPE - Associagdo de Pais e Amigos das Pessoas Portadoras de Necessidades Especiais

% b <8 8
APAPE
Recurso
CATEGORIA OU FINALIDADE DA Assisténcia Recurso Recursos
DESPESA Recurso Sauide| Recurso Satide |Recurso Satde Saocial CMIDCA Recurso CMPD proprios
b “Fisioterapia na - " "
_ E’:Ei:'r:i;fa Atencio de Média D;ﬁae:fi’z,,“ “Habilitar” E':Si::';zda “Reabilitar”
Nome do projeto: Complexibilidade”
Recursos humanos (I) RS 200.290,00 | R$ 37.357,80 | RS 28.370,00 | RS 34.220,00 | R$ 130.676,00 | RS 3.652,43
Recursos humanos (li)
Géneros alimenticios RS 960,00
Qutros materiais de consumo RS 14.152,00 | RS 4.460,00 | RS 480,00 | RS 480,00 | RS 780,00 | RS 10.590,00 | RS 881,35
Outros servicos de terceiros RS 1.050,00 RS 13.918,00
Utilidades puiblicas (1l1) RS 1.200,00 RS 4.560,00
Combustivel i RS 900,00 | RS 500,00
Bens e materiais permanentes 1 /]
Despesas financeiras e bancarias |
Outras despesas \ RS  3.500,00
TOTAL R$ 14.152,00 | RS R$| 38.887,80 | R$ 30.050,00 | R$ 35.000,00 | RS 164.144,00 | R$ 5.993,78

204.750,00

Botucatu, 18 de Dezembro de 2017.

[

N
.

Samir Daher Zacharias

Presidente




